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你 是 我 量力 是 我 的 盾 牌， 你 是 我 山 寨 是 我 的 高 臺。

你

你

是

是

戰

戰

勝

勝

死

死

他

又

是 我 患 難

使 我 穩 行

亡

亡

復

復

活

活

的

的

主，

主，

中 的 避

在 至 高

所。難

處。之

我 要 歡 欣 歌 唱 哈 利 路 亞！

我

我

要

要

歡

歡

欣

欣

主 耶 和

歌

歌

唱

唱

哈

哈

華 是
我

他 使

我 要 因

我 快腳 如

耶 和 華

利

利

路

路

亞！

亞！

量力 盾 牌，

母 鹿 的 蹄，

歡 欣 快 樂，

 = 70 宣告地、喜樂有盼望地  = 110

 = 110

 = 70
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